
 

 

全日本チアダンス選手権 予選大会出場チーム限定！ 

「ベストコンディションで大会へ！チアリーダーのための明治スポーツ栄養講座」 

開催のお知らせ 

 

全日本チアダンス選手権予選大会に出場いただくチームの皆様向けに、日本チアダンス協会

オフィシャルスポンサー 株式会社明治によるスポーツ栄養講座を開催いたします。 

予選大会当日をベストなコンディションで迎えていただくために、大会のスケジュールに合わ

せて食の面からできるサポートをご紹介いただきます。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

【講座内容】  ・チアリーダーのための食事の揃え方 

・予選大会当日に向けての栄養戦略 

 

【参加条件】 全日本チアダンス選手権に出場するチームの選手、指導者、保護者 

※参加費は無料です。予選大会ごとにご参加いただける日程が異なりますのでご注意ください。 

 

【開催日程】  

◆九州予選      ：  開催済み 

◆関東予選①   ：  9月 7日（木）18：00～19：00 

◆北海道予選   ：  9月 12日（火）18：30～19：30 

◆東北予選     ：  9月１３日(水)18:00～19:00 

◆関西予選     ：  9月 20日（水）19：00～20：00 

◆関東予選②③  ：  9月29日(金)１８：００～１９：００ / 10月5日（木）18：00～19：00 

 

【開催方法】 ZOOM 開催。お申し込みいただいた方に URL をお送りいたします。 

 

【申込方法】 出場チーム専用ページ内のお申し込みボタンより、フォームを送信してください。 

申込締切は開催当日の 17:00までです。 

 

【定 員】 各回 95 名 (定員に達し次第受付終了となります) 

 

＜セミナー参加者に大会当日の明治ブースで明治商品をプレゼント！＞ 

大会会場の㈱明治のブースにて、お申込み時の自動返信メールをご提示ください。 


